MENU' INVERNALE NIDO

SETTIMANA LUNED:i

1

MARTED:i
Pasta al pomodoro Pasta e ceoi
Nasello olio e limone Spinaci

Broccoli

Pasta e broccoli Pasta e brodo vegetale

Crocchette dipollo Uova strapazzate

Carotine all'olio Passato di verdure

Pasta al minestrone Pasta e zucca

Formaggio spalmabile  Nasello oio e limone

Carotine all'olio Patate

Pasta al pomodoro

Gateau di patate Crocchette di nasello

Carotine all'olio ,
Broccoli

MERCOLEDi

Pasta e zucca
Ricotta

Bietole

Pasta e fagioli

Patate

Riso al pomodoro
Frittata

Broccoli

Pasta e cavolfiore

Formaggio spalmabile

Erbette all'olio

25 - 36 MESI

GIOVED:

Riso e spinaci
Frittata

Patate

Pasta al pomodoro
Crocchette di nasello
Erbette all'olio

Pasta con bolognese
bianca

Spinaci all' olio

Riso e minestrone
Polpettine di maiale

Spinaci all'olio

VENERDI

Pasta e piselli
Polpette di bovino

Carotine all'olio

Riso e patate
Prosciutto cotto

Spinaci all'olio

Pasta e lenticchie

Erbette all'olio

Pasta e fagioli

Patate




