MENU' ESTIVO NIDO

SETTIMANA LUNED:i

Riso con zucchine
Nasello olio e limone

Purea di patate

Pasta e ceci

2

Spinaci all'olio

Pasta con spinaci
Frittata

Pomodorini

Riso con spinaci
Frittata

Erbette all'olio

MARTEDiI

Pasta al pomodoro
Bocconcini di
tacchino al vapore
con crema di verdure
miste

Pasta olio e parmigiano
Frittata

Carotine all'olio

Riso al pomodoro
Formaggio tipo robiola

Zucchine all'olio

Pasta al pomodoro
Polpette di bovino

Patate

MERCOLEDi

Pasta e piselli
Uova strapazzate

Carotine all'olio

Riso con patate
Prosciutto cotto

Pomodorini

Pasta e lenticchie

Carotine all'olio

Pasta e zucchine
Nasello olio e imone

Pomodorini

25 - 36 MESI

GIOVED:i

Pasta con spinaci
Ricotta

Pomodorini

Pasta e lenticchie

Patate

Pasta olio e parmigiano
Bocconcini di pollo
gratinati

Spinaci all' olio

Pasta e patate
Formaggio tipo robiola

Spinaci all'olio

VENERDI

Pasta e fagioli

Zucchine all'olio

Pasta al pomodoro
Nasello olio e limone

Fagiolini all'olio

Pasta e zucchine
Nasello olio e limone

Patate

Pasta e fagioli

Carotine all'olio




